
 

ＡＩきっずクラブの元気なおにいさんの指導のもと、お父さん・お母さんと子ど

も達は手と手、足と足をふれあい、心も触れ合って楽しいひと時を過ごした。 

 

西安居保育園の年長組を対象に茶道教室を開催。よき日本の伝統文化に親しむ機会を提供している。まずおじぎの仕方・お茶・お菓子の頂き方などを習ったあと、

今度はおうちの方へのもてなしを学ぶ。親子で抹茶を点てる体験では、お互い気遣う心の繋がりを感じる。お茶会では、子ども達のよき発表の場となっている。 

 

地域在住の方の人形劇団「風工場」による民話人形劇は、大人も楽しめた。 

参加者全員力を合わせて作ったまきずしは、とってもおいしかったよ！！ 

 

安居には自然がいっぱい！近くの道端に生えているよもぎを摘み、親子で餅を作っ

て食べた。作り方を教えてくれたのは、近所のおばあちゃん。餅をこねるのは初め

てでも上手にできたよ。よもぎの香りに、あんこときなこがとってもおいしかった。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１．ねらい  ふれあいと思いやりのある家族関係を育むための支援 

として子育て講座や親子での体験型学習を実施。 

また、地域での子育て情報交換の場を提供する。 

２．内容   保育園や育成会、子育て支援事業などと連携し、講演 

会やクリスマス会、茶道教室などを実施している。 

 

ス 

 

父親の子育て支援活動で有名な“パパジャングル”の揖斐さんの講演会を開催。 

子育ては親の育ち直し、子育てが親を成長させてくれる・・ 

夫婦息の合った劇

に、会場は引き込

まれます。 

やったぁ～ 

僕が一番強

いぞ！！ 

これがよもぎの 

はっぱだよ！ 

こうやって

こねるんだ

よ… 

どうや？ 

苦くない？ 

お母さん方は、 

初めての体験で、

大盛り上がり。 

み
ん
な
お
母
さ
ん
の

事
が
心
配
・
・
。 


