
 

 

 

 

  

    

 

 

  

 

  

 

 

  

   

   

  

 

 

 

    

 

   

  

 

   

 

  

 

 

 

 

  

 

   

  

  

 

 

 

  

  

 

  

   

 

 

 

 

  

 

  

 

  

    

   

１．ねらい  

災害発生後の負傷者に対する救急法を学び、避難所などで積極的な活動

を行うことで社会貢献できるように学習と実践を行う。また、地域住民へ

の啓発のため、講習会などを開催することで、上方の共有に努める。 

 

２．対象者 

 成人 

 

３．開催日等 

定期学習 毎月第２木曜日の 19：30～21：00 

身近なものを利用した防災頭巾の製作と住民への周知、夏祭りやふれあ

いまつりなどの地区行事への参加、調理実習 

 

平成 26 年度のメインテーマは自主防災に

おける自助・共助のあり方です。 

救急法の講習を 3 回受講

し、けがの応急処置法を学び

ました。繰り返し実習するこ

とが大切です。 

忘れられない安居の味

「あぶらげめし」 

毎年、私たちが心を込

めて調理します。 

指導協力：日本赤十字福井県支部 



  


