
子どもの集中力をつけ

る の け ん 玉 が 有 効

的!(林先生の初耳学👂) 

体験もできます！！ 
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桜の季節が、すぐそこまで来ています。今年の桜は平年より遅めの開花となりそう 

です。福井県の予想開花日は 4月 6日、予想満開日は 4月 11日となっています。見頃は 4月 10日から 4月 16日

ごろだそうです。4月15日には、越前時代行列が予定されていますが、桜満開の中での時代行列を見ることができるよう

です。また、4 月 15 日、16 日に、「アオッサ 10 周年記念 こどもまなびフェスタ」が開催されます。15 日には、中央公民

館も共催で参加します。  

さて、平成 28年度も残り少なくなりました。これまで、中央公民館の諸事業に多大なご協力およびご支援をいただきま

した関係の皆様に厚くお礼申し上げます。 

中央公民館では、29 年度の企画がほぼ決まりました。随時ご案内していきますので、ご協力くださいますようお願いい

たします。 ぜひ各地区の皆様にご紹介ください。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アオッサがこの春、１０周

年を迎えるにあたり、中央公

民館も 15日(土)左記のイベン

トに参加します。 

 当日は、アオッサ 6階工作室

中央公民館ブースで理科の実

験や、けん玉、工作そして職

員の知恵を結集したあるもの

(・・?が登場！！こうご期待 

 

 

 

 

 

アオッサ１０周年 記念イベントを開催します！ 

理科の実験 

第 1回目 11:00 

第 2回目 13:00 

第 3回目 15:00 

けん玉ショー 

第 1回目 12:30 

第 2回目 13:30 

子どもの集中力をつ

けるのにけん玉は有効的

(林先生の初耳学👂より )

体験もできます！ 

 



 

市民学習グループの研修会と市民公開講座開催 

 市民学習グループの研修会と市民公開講座を 3 月 15 日に開催いたしました。講師に中川聖花氏をお招き

し、テーマ「おもてなしの心」～福井しあわせ元気国体 2018 にむけて～と題して講演されました。 

講師は、福井県出身で日本赤十字社より派遣され、宮内庁病院看護師長兼東宮職医務係として、宮中での職

務を長く経験。現在は東京に於いて和 yawaragi  塾を主宰し、礼法マナ-・書道講師として和文化とその心

を伝える活動をされておられます。講演の中でも「ありがとうございます。おそれいります。承りました。」

の言葉を教わりました。人とのかかわりの中で笑顔と心を入れた対応で接することの大切さも教えていただきま

した。これからの公民館活動に活かしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  参加者の感想 

 ・日頃からいろいろと積み重ねされるようにしたい（所作等） 

・笑顔、お辞儀等に対して良い勉強になりました。相手による思いやり。 

・礼儀、作法の大切さ 

・美しい言葉使い、美しい姿勢など 

・幸せ＝笑顔ということで、毎日生活をしていく上で大変大切なことであるということ。 

・おじぎの仕方、作法。実際にやったのがよかったと思います。 

・基本的な所作を動作化して習い、改めて大切さを実感した。心の持ち方の大切さも再認識した。 

・礼の仕方を詳しく習えた。心を残すような動作が大切だと思った。相手に見えなくても大切、心が伝わる。 

・先生の笑顔、すべての話が大変参考になりました。 

・所作と言葉は一体。 

 

福井市公民館連絡協議会から総会のお知らせ  

日時 平成 29 年 4 月 26 日(水) 午後 15:00～16:30 

場所 アオッサ 6 階 601 研修室 

総会終了後 県民ホール 8 階にて歓送迎会を(17:30 

～19:30)開催いたします。 

 

福井市公民館運営審議会連絡会 

      総会日程お知らせ 

日時 平成 29 年 5 月 27 日(土) 

        午前 10 時より 

場所 自治会館 

 


