
下市山登山参加者募集！

記

○期 日 ： ５月２７日（火）8:30～（雨天中止）
○集合場所 ： みくりや清水登山口駐車場（地図参照）
○持 ち 物 ： 帽子、飲み物、食べ物、タオル

その他必要に応じて雨具、ポール、デジカメ等
○募集対象 ： 普段山登りをしたことがない方

山登りに興味がある方
○募集人員 ： ２０名（定員になり次第締め切ります）

○参加費 ： １００円（保険料）

申込・問合せ先（川上啓一郎）
携帯：090-2092-7747

春山公民館 健康増進部会

福井市西部、足羽川と日野川が合流するあたりにある下市山に登って
みませんか。下市山は、標高260ｍ位の低い山です。登山道も整備されて
いるため、普段あまり山登りをされない方でも、自分のペースで登れば
大丈夫！ 山頂から眺める福井の街並みや景色は、きっと登った疲れを
癒やしてくれると思います。当日は、春山地区にある山登り専門店で、
福井新聞にも時々コラムを執筆されている『遊山行』店長の服部佐和子
様から山登りの楽しみ方についての講話も予定しています。普段山登り
をしたことがない方、山登りをしたいと思っている方、一緒に下市山に
登ってみませんか。

申込の際は、お名前、年齢、
性別、連絡先をお願いします

アドバイザー：服部佐和子氏
登山専門店『遊山行』オーナー
登山愛好家
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