
ようやく残暑がすぎ 朝晩がめっきり涼しくなって来た今日この頃

ですが皆様にはいかがお過ごしでしょうか。 

先月の彼岸まつりには多くの人の参加をいただき有難うございます。 

ささやかな催しではございましたが 一乗ならではの和やかな地区なら

ではの楽しめるものになっていたと自画自賛しているところでございま

す。一人でも多くの人に参加していただき皆の力で楽しめるような行事を

企画し、進めていくことが私たちの思いだと考えますので今後ともご支

援、ご協力の程をよろしくお願いいたします。 

健康に心がけ、今の澄みわたった季節のような楽しい日々を過ごしてい

きましょう。 

一乗地区自治会連合会長 山口 藤章  

 

           
   

 

 
一乗の野山もそろそろ色付き始めた 10 月 14 日（祝日）の晴天の日に、参加者７７名の皆さんで

山頂を目ざして登りました。今年も地元の有志の方々が登山道整備にあたっていただいたおかげで

年々登りやすくなっていました。今回は地区外からの参加者も多く、とても感動されていました。 

 講師には、朝倉氏遺跡資料館 元館長の青木豊昭氏を招き、初めて参加された方も多かったので、詳

しく解りやすく説明やクイズをしていただきました。下山後はおにぎりと猪鍋で講師の方を囲んで会

食と交流会を開催いたしました。 

山頂からの一乗の眺めはやはり最高です。三峯城跡の山頂は 404.5m の高さなので約 1 時間位で

登れます！登ったことの無い方は、チャンスがあったら登ってみてはいかがでしょうか。 

鹿俣町の歴史を愛する会の皆さま本当に登山道の整備有難うございました。シシ鍋やおにぎり作り

にお手伝いいただいた皆さん本当にお世話になり有難うございました。 

                 
  

 

地区の皆さん スホーツの秋となってきましたね。こ

の度、一乗谷郵便局、体育振興会との共催事業で下

記のとおり開催いたします。軽スポーツなので老若

男女どなたでも参加下さい。詳しい内容については

チラシにてお知らせいたします。 

           記 

＊日 時 11 月 24 日（日曜日）午前８：30 開会  

               ９：00 試合開始 

＊参加賞、上位には豪華賞品を準備しています 

 皆さんには、トン汁とおにぎりを差し上げます 

先日 開催されました成人病健診はいかがだったでし

ょうか？この度、下記のように健康教室を開催するこ

ととなりました。ぜひ！この学習会に参加ください。 

          記 

日 時 平成 25 年 10 月 29 日（火） 

         ９：３０～１１：３０ 

会 場 一乗公民館 2 階ホール 

内 容 知って得する！高血圧のお話 

（動きやすい服装で参加下さい） 

講 師 健康運動指導士 漆崎 由美氏   

 

 
 

 

 

「正しい１１９番通報」をお願いします。 

１１９番通報は、一刻一秒を争う 

ための第一歩です。正しい１１９番 

通報にご協力お願いします。 

救急講習会の開催については 

消防署へお問い合わせて下さい。 

 

 

 

 

 

福井市東消防署【℡ 27－0119】 
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≪彼岸まつり≫写真で紹介 

～11 月の公民館 休館日のお知らせ～ 

３日（文化の日）４日 １０日（振替） 

１１日 １７日 １８日  ２５日 

地区でもそろそろそばの収穫作業に取り掛かる時期

となってきました。地元のそば粉を使って下記の内

容にて開催いたします。ぜひ！この機会にそば打ち

体験してみませんか？ 

記 

＊日時 平成 25 年 12 月 14 日 午前 8 時 30 分 

＊内容 そば打ち名人の実演、体験と会食会 

＊会費 お一人 1,000 大根 1 本持参ください。 

 

 
 

福井市公民館主事委嘱候補者募集について 
採用人数 一乗公民館 ２名 
委嘱期間平成 26 年４月１日～平成 30 年 3 月 31 日 
選考方法 書類審査、作文内容審査及び面接  
 
詳細 問い合わせ、福井市生涯学習室 20－5361 
または、福井市 HP をご覧ください。 
   ・応募要項は一乗公民館にあります。 

救 急 講 習 会

等 に は 、 ぜ

ひ ！ 参 加 下

さいね！！ 

 

恒例の「門松づくり」の時期が近づ

いて来ました。毎年 学級生の皆さん

で大笑い！中笑い！小笑い！と丹精

込めて公民館用に作っていただいて

います。完成後は皆さんで交流会を

予定しています。 

＊日時 平成25年11月23日（土） 

内容についてはチラシで案内いたし

ます。お楽しみに！！ 

《登山前のあいさつ》 
 

 
   

《整備された山道》 
 

 
   

《交流会のようす》 
 

 
   


