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１１月の啓蒙子育て支援委員会  
たまり場 

日    時： １１月 １７日（木）１０時～1１時 

内  容： 赤ちゃんをだっこしながら「ベビーダンス 」 

講  師： 小豆澤かおり氏（日本ベビーダンス協会インストラクター） 

参加費 ５００円 

持ち物： だっこひも、体温計、タオル、飲み物  

 

日    時： １１月 １９日（土）１０時～1１時３０分 

内  容： ベビーマッサージ  

講  師： 助産師 三島百合子氏  

持ち物：着替え、タオル、赤ちゃん用品 

まんまくらぶ 

日    時： １１月 １７日（木）１０時３０分～午後 1 時 

内  容： 母乳相談、身体測定、旬の食材を使った離乳食づくり 

指  導： 小林直美氏（助産師） 大和宏美氏 （離乳食） 

参加費：  １,０００円 

持ち物：母子手帳、おんぶひも、エプロンほか 

※いずれも場所は啓蒙公民館、乳幼児と保護者対象 

※１１月１５日（火）までに公民館へお申し込みください 

１２月の自治会型デイホーム事業 
１２月 ２日（金）ふれあいセンター開発会館 １０時～１２時 

１２月 ９日（金）丸山町生活改善集落センター１０時～１２時 

１２月１２日（月）東新保集会場       １０時～１２時 

１２月１２日（月）中新保第２集会場  １３時３０分～１５時３０分 

１２月１６日（金）西開発会館        １０時～１２時 

１２月２３日（金）新保健康管理センター   １０時～１２時 

☆ 参加費：１００円 

☆ 連絡先：野阪ちづ子宅（５４－１８０６） 

啓蒙文化振興会・成人教育「ＮＡＫＡＭＡ仲間」 

高齢者教育「啓蒙大学」・一般公開学習 

歴史講演会 歴史おもしろ談義 
「花もいろいろ、女もいろいろ」戦国の女たち 
＊今、戦国を生き抜いた女たちの歴史がおもしろい・・・！ 

日 時 １１月２７日（日）午後１時３０分～３時 

場 所 啓蒙公民館 

講 師 郷土の歴史作家中島道子氏（三国町出身） 

伝統食の継承事業（郷土学習） 

☆「はまな味噌・なすのからし漬」に挑戦しませんか 
結城秀康公が庶民に奨めたといわれる「はまな味噌」や同じ塩漬ナス利用の「から

し漬」は栄養価が高く常備菜として重宝なものです。また、かぶらずしも甘酒で作

る発酵食品で栄養価が高くお正月には一品添えたいもので、ぜひ、家庭でも実践し

てみてください。市販されてはいますが、家庭の味はまた格別です。 
（材料は準備してあります） 

日 時 １２月６日（火）午前１０時～午後１時 3０分 

場 所 啓蒙公民館 

講 師 国嶋商店調理師 中林紀子氏（西開発在住） 

参加費 ４００円程度（材料代込み） 

☆ご希望の方は１２月３日（土）までに公民館へ（先着２０名） 

☆「かぶらずし」作り 

日 時 1 回目《塩漬け》１１月３０日（水） 午前１０時～ 

      終了後「山菜おこわ」を作ります 

2 回目《本漬け》１２月７日（水） 午前１０時～ 

場 所 啓蒙公民館 

参加費 ぶりの場合は１,０００円、鯖の場合は５００円程度 

申し込みは１１月２６日（土）までに公民館へ 

家庭教育学級 

 自然素材で親子でアートソープづくりにチャレンジ！！ 
 日 時  １２月３日（土）午後１時３０分～３時３０分 

 場 所  啓蒙公民館 

 対 象  小学生親子 

先 生  成田晃代氏（アロマコーディネーター） 

 参加費  親子１組５００円 

★１１月２９日（土）までに公民館へ 

１２月の    5（月）12（月）18(月)19（第３日） 
公民館の休館日   23（金・祝）26（月）28（水）～31（土） 
 

無料！ 

第４０回記念 啓蒙地区文化祭大盛況！ 
同時開催の「ふれあい福祉祭」も大賑わい 

         主催：誇りと夢わがまち創造事業啓蒙地区委員会 
                 主管：啓蒙文化振興会・啓蒙公民館 
先月 23 日（日）に開催された地区文化祭は、保育園児・小学生・中学生・公民館自

主グループや一般からの芸能発表、作品展示、公民館や各種団体の活動展、囲碁対局、

小学校ＰＴＡバザー、お抹茶席、公民館成人学級生による大鍋、豚汁４００食無料配布

等、大勢の人出で賑わいました。第４０回記念行事として福井消防音楽隊とファイヤー

エンジェルスの力強い音楽と妙技は見ごたえ充分でした。また、福井初代藩主結城秀康

が地区を流れる芝原用水を整備したことから、地区の子どもたち（啓蒙キッズ）が功績

を伝える朗読劇を発表。「水の舞い～結城秀康の見た夢～」と題して、晩年秀康自身が

生涯を振り返る形で幻想劇を演じました。啓蒙小学生１１人、高校生３人、公民館自 
主グループ子ども吟舞の中学生２人は５ヶ月間の練習の 
成果を発揮し、元気よく朗読と踊りを披露。たくさんの 
拍手で文化祭はおおいに盛り上がりました。「ふれあい 
福祉祭」も福祉活動パネル展、健康介護相談やお茶と 
お菓子の「憩いの広場」、折紙体験で充実。お昼には 
「打ち豆入りかやくごはん」600 食の振舞い。また、 
展示された絵や書など作品の一部は教材として小学校 
の廊下に展示されています。みなさんのご協力ありがとうございました。 
 

高齢者学級「啓蒙大学」 

     お正月用 《盆栽寄せ植え》 
日 時  １２月９日（金）午後１時３０分～ 

場 所  啓蒙公民館 

講 師  見谷 春美氏（園芸アドバイザー） 

会 費  ２,０００円 

持ち物  鉢、シャベル 

申込み  １１月３０日（水）までに啓蒙公民館へ 
縁起の良い材料で来年も良い年になりますように願いを込めて 

飾りましょう。 

       【地区ボーリング大会】 
日  時  １１月２７ 日（日）午前８時３０分受付  ９時開始 

場  所  ウェーブ４０ 

参加対象  地区在住中学生以上一般区民 

会  費  １,０００円（シューズ代別） 

申 込 み １１月１９日（土）までに各町内の体振常任理事 

または啓蒙公民館 

成人教育学級＝ＮＡＫＡＭＡ仲間＝ 

アロマ講座 〝香水づくりに挑戦〟 
 日 時  １２月７日（水）午後１時３０分～３時３０分 

 場 所  啓蒙公民館 

内 容  心理状態をチェックしてオリジナルブレンド香水 

を作ります。 

講 師  成田晃代氏（アロマコーディネーター） 

 参加費  ７００円（材料代）★１２月３日（土）までに公民館へ 

受賞おめでとうございます 

危険性の高い業務に従事した人を対象とする 
危険業務従事者叙勲 瑞宝双光章 

      野路 紀男氏（新保町） 
地域の治安に献身 青少年育成活動に尽力 
平成２３年度福井市社会教育功労者表彰 

       佐々木昭博氏（開発町） 

茨城県結城市へ訪問団募集中！ =誇りと夢わがまち創造事業＝ 

先月の地区文化祭で地区子ども達による朗読劇「水の舞い～結城秀康の見た

夢～」を発表しましたがご覧いただけましたでしょうか。啓蒙地区を流れる芝

原用水を機縁として平成１６年度より結城市との交流を続けていますが、今年

度も１２月１７日（土）・１８日（日）に結城市を訪問することになりました。 

結城市民劇団により、福井とゆかりのある「源
げん

翁
のう

和尚
おしょう

」が演じられます。 

是非、ご参加下さい。お問い合わせは啓蒙公民館まで。 

入場無料 

パソコン教室 今年こそパソコンで年賀状を作ろう 
 日 時  １１月２６日（土） １２月１０日（土）午後１時３０分～３時３０分 

 場 所  啓蒙公民館 

 講 師  竹下隆英氏 

 参加費  一回５００円 申込みは１１月２２日（火）までに公民館へ 

 申込み  １１月２２日（火）までに公民館へ 

いろんな形で楽

しめます。 

 
 
人 口 ７,８７９人 

( 男 ３,８３１人) 
( 女 ４,０４８人) 

世帯数 ２,９６６戸 
高齢化率 １９.３５％ 

（平成２３年１０月 1 日現在） 
 

啓蒙地区の人口と世帯数 


