
9月９日（土）まだまだ残暑厳しい中、上文殊小北側の献
上田で～東大寺お米送り～刈取り式が行われ、上文殊小の5，6年生
が、古代衣装を身にまとい、地域の方と一緒に稲刈りを行いました。
収穫した稲穂ははさばにかけ、天日干しされ、9月24日敬老とふれ
あいの集いの参加者に振舞われました。10月15日の秋の大祭に向け
て奈良東大寺へお米が送られます。

10月のご案内

3日(火）講座代表者会 19：30～

5日(木）健康教室ウォーキング 10：00～

7日(土）なかよし学級 14：00～

11日(水）足羽一中母校訪問駅伝

13日(金）子育てルーム 10：00～

移動図書館フェニックス号 14：40～
kara

15日(日）奈良東大寺お米送り

17日(火）公民館運営審議会 19：30～

19日(木） 地区外ウォーク ※詳細別途案内

29日(日） 資源回収（PTA）

上文殊公民館だより10月号
地区の人口(9/1付） 1,588人

男性781 女性807（前月比△１）

世帯数600戸

令和５年９月24日上文殊公民館☎41-0516✉kmonju-k@mx1.fctv.ne.jp

開館時間
午前９時～午後９時
※ただし、夜間の予約が
ない場合と日曜日は、午
後５時までです。白い数
字は休館日⇒

館長通信

公民館事業のご案内

9月から本格的に始まった健康教室。ラストを
飾るのはウォーキング！秋の心地良いシーズン
に心も体もリフレッシュ！食欲の秋を乗り越え
よう１
ウォーキング①９月 28日(木）10：00～

②10月５日(木） 〃
地区外ウォーク③10月19日(木）※詳細後日
※ウォーキングは雨天の場合①②とも体操をし
ます。送付済みはがきでは中止となっています

日時 10月13日（金）10：00～11：30
場所 上文殊公民館 多目的室
対象 未就園児とその家族
持物 お子様に必要なもの、飲み物など
申込み 不要

移動図書館フェニックス号

公民館カレンダー

公民館カレンダー

日時 10月7日（土）14：00～16：00
場所 上文殊小学校 体育館集合
内容 現役高校生が速く走るコツを伝授！

大人も一緒に学べます。

ウォーキング①②③

健康教室

なかよし学級

公民館だより7月号でご案内したペットボトル
ツリー製作用の2リットルのペットボトルが、
目標数を達成しました。暑い中公民館までお持
ちいただき、ありがとうございました。

10月中旬からツリーの
製作にとりかかります。
11月のイルミネーション
点灯式で、ツリーの完成
を楽しみにしてください。

乞うご期待！

子育てルーム

今月号の公民館だよりの裏面に上文殊地区オリジ
ナル小旗を付けました。デザインは昨年作成した横
断幕です。一中生の応援用の小旗を作って応援しよ
う！※ご注意！小旗が隣の人とぶつからないよう、
応援してください。応援場所に困ったら、駐車場完
備の公民館に来てくださいね！(※写真は過去の応
援の様子）公民館前通過予想時間 10時40分

つくってあそぼう！ ～大人編～

8月・9月と暑い夏がようやく過ぎようとしています。
上文殊地区におきましては、大きな災害・事故もなく、
7月末の4年ぶりの火まつりの開催、8月の朝倉万灯夜
への参加、献上田での稲刈り、9月の敬老とふれあいの
集いと地区事業も盛んに行われました。公民館事業に
おいても、文寿大学、健康教室、なかよし学級、稲っ
子クラブの活動も順次開催され、1，2年前とは比べよ
うもなく多忙な日を送っています。
さて、今年は「敬老とふれあいの集い」を４年ぶり

に開催しました。７５歳以上の高齢者をお招き（敬老
会招待者384名中、85名）し、敬老会・収穫祭・福祉
まつりとして式典とお楽しみステージで盛り上げて頂
きました。コロナ感染症の５類変更に伴い実施可能と
なりましたが、コロナ・インフルエンザ感染者数の微
増もあり、2時間での開催に致しました。
又、今年は公民館まつりを敬老会とは別途開催とし、
11月24日～26日の3日間に公民館で開催することとし
ます。皆さん、ご都合の良い日にお越しいただき、各
講座さんの作品発表等を観覧し、お楽しみ頂きたいと
思います。

はさばの完成✨

ヒロタカくんの走り方教室‼

現役高校
生から学ぶ

日時 12月13日（水）
行き先 石川県金沢市
対象者 文寿大学生 限定20名

※次回の文寿大学は11月を
予定します。12月社会見学の
詳細については決まり次第往復
はがきでご案内いたします

社会見学

上文殊校伝言板

10月11日(水）足羽一中母校訪問駅伝 応援小旗のりしろ部分※裏面をみてね！

文寿大学

いつもより
遅いです💦

～学校再開～ 

まだまだ残暑が厳しい中、8/2８(月)から学校が再開しまし

た。全校朝礼では、校長先生から徐々に生活リズムを取り戻し

ながら、頑張っていこう、というお話がありました。 

 

～校内体育大会に向けて～ 

 9/28(木)の校内体育大会に向

け、綱引きやリレーなどの競技種目

や応援の練習をがんばっています。 

高学年は下級生をまとめ、学校の

リーダーとしての活躍を見せ

てくれています。地域の皆様

も応援をお願いします。 

 

～献上米の刈り取り式に参加～ 

9/９(土)に東大寺献上米の刈り取り式が行われました。 

参加した 5・6 年生は、開発委員会を中心とした方々のご指

導を受けながら、楽しく稲刈りに取り組んでいました。お世話

いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

＜９月・１０月の主な予定＞ 

９月２８日（木） 校内体育大会 全校下校 13:55 

１０月１１日（水） 足羽一中母校訪問駅伝 

１２日（木） １学期終業式 全校下校 13:50 

１３日（金）～１７（火） 秋休み 

１８日（水） ２学期始業式 全校下校 11:45 

２２日（土） ＰＴＡ奉仕作業 7:30-9:00 

２６日（木）～２７日（金）４・５年生 宿泊学習 

２９日（土） ＰＴＡ資源回収 7:00-８:30 

 

10 october
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キ
リ
ト
リ

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
こ
う
！

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
こ
う
！

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
こ
う
！

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
こ
う
！

裏面のりしろ


